
Condizioni quadro per atlete e atleti
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All’evento  
senza sintomi.

Attenersi al
concetto di protezione 
delle società e dei gestori degli impianti sportivi.

Elenchi delle 
presenze
Per le attività sportive praticate senza 
mascherina è necessario raccogliere i 
dati di contatto delle persone parte-
cipanti (p. es. palestre, sale da tennis, 
allenamenti di unihockey).

Il vaccino riduce il rischio 
di contrarre la COVID-19 e di 
trasmettere il virus. 

Rispettare le 
norme igieniche 
dell’UFSP.

Obbligo della 
mascherina al chiuso
Dove vige l’obbligo del certificato, vige 
ora anche l’obbligo della mascherina. 
Deroghe: determinati sport.

Obbligo del certificato
Per attività sportive al chiuso (a partire dai 16 anni di età)
Strutture e manifestazioni soggette all’obbligo del certificato 
possono limitare l’accesso alle persone vaccinate o guarite. 
In tal caso, decade l’obbligo di indossare la mascherina e di 
effettuare consumazioni da seduti.

Evitare le strette di mano
e continuare a rispettare
dove possibile la

distanza.


